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◆6月 26日，中国队球员李梦
（左）在比赛中。当日，中国队以
89：44战胜黎巴嫩队，收获小组
赛首胜。 新华社发（胡泾辰摄）
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2023年女篮亚洲杯26日在
澳大利亚悉尼开赛，这是中国女
篮继去年的世界杯后首次亮相国
际大赛，也是通往巴黎奥运会的
第一步。作为世界杯新科亚军、
亚洲杯11冠王，中国女篮10多年
来却一直无缘再夺亚洲杯，上一
次获得冠军还是在2011年。连
续5届无缘登顶后，这次中国女篮
的亚洲杯目标非常明确，不仅要
拿到巴黎奥运会资格赛入场券，
还要结束自己长达12年的冠军
荒。

这一次亚洲杯，中国女篮是
夺冠的大热门。最近一期的亚洲
杯实力榜，中国女篮高居榜首，但
与去年夺得世界杯的亚军班底相
比，国家队这次面临着球员变动
的挑战：李月汝、黄思静两员大将
因伤缺席，从海外联赛火线归队
的韩旭和李梦需要在攻防两端扛
起更重的担子，而后场的王思雨、
杨力维、李缘等球员，也要兼顾组
织和进攻的双重角色。在国际篮
联评选出的女篮亚洲杯十大球星
中，中国队核心韩旭和李梦分列
第一和第四位，国际篮联认为中
国女篮想要夺冠的关键就在于这
两人：“中国女篮将面临黄思静和
李月汝这两位得分手离队的困

难，然而李月汝的缺席为
韩旭提供了更多的上场时
间，她在去年的女篮世界
杯上曾引起轰动，如果这
次在返回悉尼时能发挥出
去年的水平，对方将很难
接近中国队的内线。此
外，凭借李梦在得分和领
导力方面的能力，中国女
篮有望取得最后的胜利。”

上一届亚洲杯决赛，中国女
篮在前三节占优的情况下，最后
一节被日本女篮翻盘，目送对手
完成五连冠。但经历两年时间，
如今的中国女篮和当时完全不
同，2022年她们拿下世界杯亚军，
韩旭成长为世界顶级内线，入选
世界杯最佳阵容，李梦也冲出亚
洲在WNBA站稳脚跟，另外包括
杨力维、王思雨等人也不断变
强。总的来说，中国女篮正逐渐
重返巅峰。国际篮联官网也表
示：“根据去年世界杯的表现，中
国女篮展现出团队得分的能力，
她们有望对劲敌日本队发起最大
的挑战。在连续五届比赛中失去
冠军之后，如今是中国女篮再次
夺金的时候了。”

本届亚洲杯上，中国女篮争
冠之路上的最大对手是卫冕冠军
日本队和东道主澳大利亚队。日
本队已经在亚洲杯上拿到5连冠，
在2021年东京奥运会还拿到奥
运会银牌，追平中国女篮此前保
持的亚洲女篮奥运会最好成绩，
所以至少在亚洲杯赛场，该队还
是很有竞争力的。尽管日本队在
去年的世界杯上因糟糕表现饱受
质疑，但其外线的火力点仍不容
小觑。这次亚洲杯日本基本上派
出了最强阵容，高田真希、本桥菜
子与赤穗向日葵为核心框架，而
且还有两名归化球员，所以中国
女篮的压力并不小。

展望亚洲杯，主帅郑薇坦言，
虽然中国女篮还不具备世界强队
的稳定战绩，但全队将力争夺回
阔别12年之久的亚洲冠军，证明
自己。“无论阵容如何，无论对手
是谁，全力争取冠军都是中国女
篮的目标。我们要做到哪怕只有
1%的希望，也要尽 100%的努
力。”

据《新民晚报》报道

国足9月热身赛对手
选定马来西亚队

另一对手
从欧洲、南美洲或非洲强队中选择

本赛季中超联赛第2阶段（第13
轮）将于6月28日开踢，以扬科维奇为
主帅的国足教练组也将重返联赛赛区
展开国脚考察工作。按照计划，国足将
于8月下旬，也就是联赛第24轮结束后
重新集中，随后在9月4日至12日这段
国际比赛日周期内分别进行热身赛。
据了解，受客观因素影响，中国足协在
为国足落实热身对手的工作中遇到了
诸多困难。目前为止，足协已经基本确
定邀请马来西亚队于9月来华与国足热
身，至于当月另一场热身赛的对手，将
从欧洲、南美洲或非洲球队中选择。

国足确定首个热身赛对手

在6月的国际比赛日周期中，中国
队曾先后以4：0取胜缅甸队、2：0取胜
巴勒斯坦队，两连胜也让中国队在7月
公布的最新一期会员协会排名中，由现
在的世界第81位上升至第79位。不过
在亚足联各代表队排名榜中，球队仍位
列第11位。这意味着中国队将铁定以
第2阶段36强赛第2档球队身份参加于
7月27日进行的2026年世预赛亚洲区
分组抽签。

记者25日获悉，在中国足协的联系
下，马来西亚足协已经同意派队于9月
来华与中国队进行热身赛。事实上，中
国队教练团队原计划也是希望球队在6
月取得两场热身赛连胜后，与实力更强
劲的对手过招，以考验自身的竞争水
平。不过，受客观因素影响，中国足协
与其他会员协会有关国足热身赛安排
的沟通曾一度停摆，相关工作重启后面
临了很多困难。因此，时至今日，国足9
月另外一个热身对手还未最终确认。

马来西亚队近年战绩亮眼

马来西亚队目前排名世界第138
位，亚足联第25位。如果从排名上来
看，这支球队算不上强队。但这支球队
几年来的战绩却令人刮目相看，如在去
年泰王杯赛中，他们首场比赛通过点球
大战以5：3战胜对手，第2场常规比赛
时间内与塔吉克斯坦队互交白卷，结果
点球大战以0：3不敌对手。在同年的东
南亚足球锦标赛中，马来西亚队曾分别
取胜过缅甸队、老挝队、新加坡队，并在
半决赛首回合中以1：0战胜泰国队。在
今年3月的国际热身赛中，他们先后以
1：0战胜土库曼斯坦队、以2：0取胜中
国香港队。进入6月后，他们又以4：1
战胜所罗门群岛队、10：0战胜巴布亚新
几内亚队。

将从强队中选择另一对手

至于国足9月的另外一个对手，据
悉将铁定是支强队。中国足协将从欧
洲、南美洲或非洲选择一支球队于9月
来华热身。由于杭州亚运会足球赛将
于9月展开，因此国足在当月集训及两
场热身赛期间，还无法集齐全部优秀球
员。不过，在国足教练组看来，他们经
过3月、6月两期集训及4场热身赛后，
已经对大部分候选国脚做了详尽考察，
国足11月征战世预赛36强赛的阵容至
少有八成来自这两期集训阵容。

据《北京青年报》报道


