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据《新快报》消息 战地纪实电影《蓝色
防线》14日在广州举行看片会。影片呈现了
一个无特效、无滤镜的真实战场，让观众全
方位了解中国军队在海外执行维和任务的
全貌。

《蓝色防线》为中国赴南苏丹维和步兵
营 全 体 官 兵 亲 历 记 录 ，历 经 五 年
（2015-2019）跟踪拍摄，横跨中国和非洲大
陆，真实展现了我国第一支成建制维和步兵
营，在南苏丹执行维和任务期间，在战火纷
飞中保护当地难民营安全的故事。

作为中国首部海外维和战地纪实电影，
相较于虚构的战争故事片，其真实性更具有
震撼人心的力量。《蓝色防线》经过前期的部
队放映、高校路演以及第一轮点映后，已经
成为名副其实的“全民催泪神器”，除了被真
实故事感动外，这场没有特效、强视觉刺激
的真实战争场面，让众多观众深刻理解了何
为军人的使命。

有观众看完表示，“电影有着非凡的真
实的力量，此类型电影希望能多有一些”“深
刻感受到军人的不容易，让我们更珍惜现在
的和平”。当大家看到维和部队方队成员头
戴蓝色贝雷帽、身着战斗迷彩服，在70周年
国庆阅兵式上英姿飒爽阔步前行的身影，更
是让人热血沸腾。影片9月18日正式上映。

开拍前采访过很多投行女性
《平凡的荣耀》聚焦金融投资行业，通过兰芊翊一角，

反映了不少职场问题：上司遵循的职场潜规则在下属身
上失灵、上司企图驯服并打压下属、职场男性对女性存在
性别歧视等。剧中，遭遇麻烦的兰芊翊，没少通过狂吃薯
片、暗自流泪等方式排解压力，成了让观众心疼的苦宝
宝。对于诠释角色遇到的难，乔欣说：“最大挑战是我没
上过班，也没碰到过这种可怕的领导。一开始，我理解不
了兰芊翊被骂到这么委屈，还能坚持下来。”

乔欣曾经认为职场中会存在一些性别歧视，但接到
角色后才发现，“职场中的性别偏见有这么多。”开拍前，
她采访了不少在投行工作的女性朋友，“她们说要想在职
场生存下去，要么成为一个花瓶，要么就比男人还努力，
真挺难的。”

据《今晚报》消息 由张一白执导、彭昱畅领衔主演的
青春剧《风犬少年的天空》，将于9月24日起在线上平台
欢喜首映和哔哩哔哩联合独播。这是《将爱情进行到底》
的导演张一白时隔20年后再次执导青春剧。

《风犬少年的天空》由张一白、韩琰、李炳强执导，里则
林担任编剧。该剧讲述了千禧年间一群少年跌跌撞撞、全
力奔跑的成长时光。20年前，内地首部青春偶像剧《将爱
情进行到底》横空出世，影响了“70后”“80后”两代人。20
年后，该剧导演张一白重新回归，将视线对准了千禧一代
的青春。

海报中，极富朝气的新生代演员彭昱畅、张婧仪、梁靖
康、周依然、张宥浩、郭丞、周游几位少年肩并肩、手挽手，
开怀大笑，青春气息破屏而出。据悉，本剧总共只有16
集，却展现了千禧一代年轻人成长过程中不可回避的各种
问题。

“乖乖女”也有

从《欢乐颂》的
关雎尔到《平凡的
荣耀》中独当一面
的兰芊翊，乔欣的
跨越式变化似乎在
诠释着什么是“乖
乖女”平凡的荣耀。

近日，电视剧
《平凡的荣耀》正在
东方卫视热播，在
剧中饰演兰芊翊的
乔欣接受记者采
访，她坦言这次没
有恋爱戏、全靠职
场生存法则撑起的
角色，对从未当过
一天上班族的她来
说挑战极大。

乔欣透露，饰
演男主角的赵又廷
曾经和自己探讨
过，兰芊翊是一个
很要强也很坚强的
人，即使挨骂也不
会低头，角色的感
觉要既高冷又有人
情味，“这种真实感
最难把握。”

张一白执导 彭昱畅领衔主演
《风犬少年的天空》24日开播

纪实电影《蓝色防线》今日上映
真实呈现中国蓝盔战斗在海外维和第一线

想尝试塑造野草一样的女孩
如今，乔欣已完成从乖乖女向职

场小强的转变，但她说：“也不是一定
要打破什么印象，我想让大家看到并
记住更多不同的角色。但我心态比
较好，对于演员来说，能有被人记住
的角色，挺幸运的。”经过影视行业的
几年磨练，乔欣也有所感触：“我要找
到自己的不可替代性，而且永远需要
学习、进步。至于红不红这个事，我
做不了主，也没太纠结过。”

采访中，她公开挑剧本的
标准：“角色能有共鸣，有想要
演的欲望。”她更为新角色想
好了人设：“我一直都挺想尝
试一个边缘性角色，为了生存
和爱奋力折腾，也许最终还
是失败了，但她就是很‘野
草’的女孩。”乔欣也明确表
达了对未来的定位：“我

想成为有质感的好
演员。”

据《北京青
年报》报道

造型把她从明星变回普通人
《平凡的荣耀》凭借剧情的真实感强，收获不

少好评。但也是因为真实，不少观众认为一些
角色从人设到造型缺乏光环。例如，有观众评
论乔欣的造型接地气但太单调，把她瞬间从明
星变回普通人。谈及角色人设，乔欣说：“把
她演得真实是难点，她很坚强、强韧，有点高
冷又要有人情味。”乔欣并不介意造型接
地气，并机智回应：“演员要为角色服务，
而且兰芊翊也没有乔欣貌美吧。”

谈及合作，乔欣大赞赵又廷是剧组
的“定组神针”，会给她很多演戏建议：

“他帮助我分析角色，告诉我兰芊翊是
一个很要强、也很坚强的人，即使挨骂
也不会低头。”对于同龄人白敬亭，乔欣
评价也很高：“小白很有趣，他手机里估
计存了最多我们剧组人的丑图。”

乔
平凡的欣：

◆乔欣在电视剧《平凡的荣耀》中饰演兰芊翊

“荣耀”


